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План внеурочной деятельности основного общего образования  
на 2026-2027 учебный год 

Внеурочная деятельность в МКОУ «СШ № 11» реализуется посредством рабочих 
программ учебных курсов внеурочной деятельности. План внеурочной деятельности 
определяет формы организации и объём внеурочной деятельности для обучающихся при 
освоении ими ООП ООО с учётом образовательных потребностей и интересов 
обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся, возможностей и специфики МКОУ «СШ № 11». 

Выбор участников образовательных отношений в срок до 01 сентября нового 
учебного года осуществляется посредством сбора заявлений с родителей (законных 
представителей), которые хранятся в личных делах обучающихся. По итогам полученных 
результатов формируются группы учащихся по каждому из выбранных учебных курсов 
внеурочной деятельности, которые утверждаются приказом директора школы в срок до 01 
сентября нового учебного года. 

С учётом специфики МКОУ «СШ № 11» и конкретных условий реализации ООП 
ООО, а также числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 
формирование учебных групп курсов внеурочной деятельности из обучающихся разных 
классов в пределах одного уровня образования. Возможными формами организации 
внеурочной деятельности могут быть отличные от классно-урочной, следующие: учебные 
курсы, факультативы, художественные, музыкальные и спортивные студии; 
соревновательные клубы, спортивные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, 
экскурсии, мини-исследования; общественно-полезные практики; хоровые студии, 
сетевые сообщества, юношеские организации, научно-практические конференции, 
школьные научные сообщества, олимпиады, военно-патриотические объединения и т. д. 
Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 
обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий 
режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав 
обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в т. ч. экскурсии, практики), 
экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

План внеурочной деятельности ООП ООО МКОУ «СШ № 11» представляет собой 
разнообразный перечень учебных курсов внеурочной деятельности для выбора. Это 
позволяет МКОУ «СШ № 11» создавать условия для комфортной развивающей 
образовательной среды (п. 35.1 ФГОС ООО) по отношению к обучающимся, предлагая 
возможность каждому обучающемуся совместно с родителями (законными 
представителями) проектировать индивидуальную образовательную траекторию 
(41.ФГОС ООО «готовность к самостоятельному планированию и осуществлению 
учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогическими 
работниками и сверстниками, к участию в построении индивидуальной образовательной 
траектории»).Именно поэтому при ежегодном планировании внеурочной деятельности 
для обучающихся МКОУ «СШ № 11» делает акцент не на тематические направления, а 
на: 



- формирование готовности обучающихся руководствоваться системой позитивных 
ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности (п. 42.1 ФГОС ООО) на её 
основе; 
- осознанный выбор при построении индивидуальной траектории образования и 
жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и потребностей (п. 42.1.6 
ФГОС ООО); 
- включение обучающихся в процессы преобразования внешней социальной среды 
(города, района, области), формирования у них лидерских качеств, опыта социальной 
деятельности, реализации социальных проектов и программ, в том числе в качестве 
волонтёров (п. 42.1.6 ФГОС ООО). 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 
функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 
включает: 
внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической тематики 

Беседы «Разговоры о важном» 5-9 

классы 

География родного края 8, 9 класс 

занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и потребностей 
обучающихся 

Курс «Россия – мои горизонты» 6-9 

классы 

Основы неорганической химии 9 
класс 

ДЮП 7б 

За страницами учебника 
английского языка 9 класс 

Меткий стрелок 5-9 классы 

внеурочную деятельность по учебным предметам 
образовательной программы (учебные курсы, 
учебные модули по выбору обучающихся, 
родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся с целью 
удовлетворения различных интересов 
обучающихся, потребностей в физическом 
развитии и совершенствовании, а также 
учитывающие этнокультурные интересы, особые 
образовательные потребности обучающихся с 
ОВЗ  

Английская гостиная 5-6 классы 

Решение практико-

ориентированных задач 

Первый шаг в робототехнику 5 
класс 

Секция «Русская лапта»  5-7 классы 

Секция «Волейбол» 6-9 классы 

Секция «Лёгкая атлетика» 5-6 

классы 

Белая ладья 5-8 классы 

внеурочную деятельность по формированию 
функциональной грамотности (читательской, 
математической, естественно-научной, 
финансовой) обучающихся (интегрированные 
курсы, метапредметные кружки, факультативы, 
научные сообщества, в том числе направленные 
на реализацию проектной и исследовательской 
деятельности)  

Финансовая грамотность 5-7, 9 

классы 

Компьютерная графика 7-8 классы 

Проектно-исследовательская 
деятельность: гуманитарное 
направление 8 классы 

Практическая биология: теория и 
практика 9 класс 

внеурочную деятельность по развитию личности, 
ее способностей, удовлетворения 
образовательных потребностей и интересов, 
самореализации обучающихся, в том числе 
одаренных, через организацию социальных 
практик (в том числе волонтёрство), включая 
общественно полезную деятельность, 
профессиональные пробы, развитие глобальных 
компетенций, формирование 
предпринимательских навыков, практическую 

Промышленный дизайн 

Проектирование материальной 

среды 5 класс 

Фото-видео студия 5-6, 7-8 классы 

 



подготовку, использование возможностей 
организаций дополнительного образования, 
профессиональных образовательных организаций 
и социальных партнеров в профессионально-

производственном окружении  
внеурочную деятельность, направленную на 
реализацию комплекса воспитательных 
мероприятий на уровне образовательной 
организации, класса, занятия, в том числе в 
творческих объединениях по интересам, 
культурные и социальные практики с учетом 
историко-культурной и этнической специфики 
региона, потребностей обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся 

Хоровое пение 5-8 классы 

Школьный театр 5 класс 

Школьный музыкальный театр 5а 
класс 

Великие достижения 
соотечественников 5-9 классы 

деятельность ученических сообществ и 
воспитательные мероприятия целесообразно 
еженедельно предусмотреть  

Волонтёры Победы 6-9 классы 

Движение первых 5-9 класс 

Юнармия 6-9 классы 

организационное обеспечение учебной 
деятельности, осуществление педагогической 
поддержки социализации обучающихся и 
обеспечение их благополучия еженедельно  

Безопасное колесо 5 класс 

Школа безопасности и основы 
оказания первой помощи 6-8 классы 

Юный спасатель 6-8 классы 

В соответствии с п. 31.2 ФГОС ООО планируемые результаты освоения 
обучающимися ООП ООО (личностные, метапредметные, предметные) должны являться 
содержательной и критериальной основой для разработки рабочих программ учебных 
курсов внеурочной деятельности. Рабочие программы учебных курсов внеурочной 
деятельности являются приложением пункта «Рабочие программы учебных предметов, 
учебных курсов, учебных курсов внеурочной деятельности, учебных модулей» 
содержательного раздела ООП ООО МКОУ «СШ № 11». Рабочие программы учебных 
курсов внеурочной деятельности могут быть построены по модульному принципу и 
реализовываться посредством сетевой формы и/или с применением дистанционных 
образовательных технологий и электронного обучения. При реализации рабочих 
программ учебных курсов внеурочной деятельности ООП ООО используются формы, 
носящие исследовательский, творческий характер. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 
организации в этой работе могут принимать участие все педагогические работники 
данной организации (учителя-предметники, социальный педагог, педагог-психолог, 
логопед, педагог-библиотекарь, старший вожатый). Педагоги, реализующие рабочие 
программы учебных курсов внеурочной деятельности, интегрируют свою деятельность с 
модулями и календарным планом воспитательной работы пункта «Рабочая программа 
воспитания» ООП ООО МКОУ «СШ № 11» (п. 32.3 ФГОС ООО). Результаты проектной и 
учебно-исследовательской деятельности обучающихся, выполняемой на занятиях 
внеурочной деятельности, представляются на общешкольных мероприятиях (вариативный 
модуль «Ключевые общешкольные дела»), в ходе участия в конкурсах, олимпиадах для 
обучающихся муниципального, регионального и федерального уровней. С учётом 
требований п. 31.3 ФГОС ООО система оценки достижения планируемых результатов 
освоения ООП ООО ориентирует образовательную деятельность на личностное развитие 
и воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения учебных 
курсов внеурочной деятельности и формирование универсальных учебных действий у 
обучающихся; оценка проектной деятельности обучающихся и промежуточная аттестация 
в рамках внеурочной деятельности проводится в форме зачёта. 

План внеурочной деятельности ООП ООО определяет объём внеурочной 
деятельности на уровне ООО. В пункте 33.2 ФГОС ООО определён предельно 



допустимый объём внеурочной деятельности – до 1750 часов за пять лет обучения. В 
соответствии с требованиями СанПин 1.2.3685-21 «недельный объём внеурочной 
деятельности в 1-11 классах должен быть не более 10 часов». 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 
организации на каждый новый учебный год. 

 

 
 

№ 

п/п 

Наименование курса внеурочной 
деятельности 

Класс/количество часов  
в неделю 

5 6 7 8 9 

1. Беседы «Разговоры о важном»  1 1 1 1 1 

2. Курс «Россия – мои горизонты»   1 1 1 1 

3. Первый шаг в робототехнику  1 1    

4. Секция «Русская лапта» 0,5 0,5    

5. Секция «Волейбол»  0,5 0,5   

6. Секция «Баскетбол»      

7. Секция «Лёгкая атлетика» 0,5 0,5    

8. Белая ладья    1  

9. Компьютерная графика  0,5 0,5 0,5 0,5  

10. Промышленный дизайн. 
Проектирование материальной среды 

2     

11. Фото-видео студия  0,5 0,5 0,5 0,5  

12. Школа безопасности и основы 
оказания первой помощи  

   1  

13. Юный спасатель   1 1  

14. Английская гостиная 0,5 0,5    

15. Школьный музыкальный театр 1     

16. Безопасное колесо 1     

17. Великие достижения 
соотечественников 

 0,5 0,5   

18. Хоровое пение   1 1  

19. Меткий стрелок   0,5 0,5  

20. Дружина юных пожарных   1   

21. География родного края   1  1 

22. Проектно-исследовательская 
деятельность: гуманитарное 
направление 

   1  

23. За страницами учебника английского 
языка 

    1 

24. Успешно пишем сочинение и 
изложение 

    1 

25. К тайнам текста     1 

26. Решение практико-ориентированных 
задач 

    1 

27. Практическая биология: теория и 
практика 

    1 

28. Основы неорганической химии     1 

29. Памятные места моего края 1,5 1,5 1  1 

Недельный объем внеурочной 
деятельности 

10 8 9,5 8,5 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 272 323 289 340 
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